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GENEREL INFORMATION

Om fysioterapeutuddannelsen og denne pjece

Fysioterapeuter behandler syge mennesker og hjelper raske til at holde sig sunde. Som fysiotera-
peut kommer du derfor tet pd mange mennesker - bade fysisk og psykisk. Fysioterapeutuddan-
nelsen legger vagt pa, at du evner at indgé i tette relationer til andre mennesker, og at du kan
handtere den kropslige kontakt, der er i forholdet mellem fysioterapeuten og patienten.
Fysioterapeutuddannelsen er en kravende uddannelse, hvor der er et stort arbejdspres, og du
skal ud over at indlere megen teoretisk viden ogsa udvikle dig som menneske og person.

I studietiden og i arbejdet som fysioterapeut vil du desuden komme i tet kontakt med andre fag-
grupper, og det er derfor vigtigt, at du evner at arbejde sammen med andre mennesker.

Denne pjece vil give dig et overblik over de forskellige tidsfrister og adgangskrav, der er i forbin-
delse med at sgge ind pa fysioterapeutuddannelsen. Det vil vere en rigtig god ide at laese hele
pjecen igennem, inden du udfylder et ansggningsskema fra KOT, sa du har et overblik over,
hvilke omréader du skal vare opmarksom pa.

Antal uddannelsessteder og pladser

Der uddannes fysioterapeuter pa 7 professionshgjskoler i Danmark (University Colleges) med til
sammen ca. 800 studiepladser. Bag i haftet kan du finde en oversigt over uddannelsesinstitutio-
nerne.

Undervisningsministeriet fastsetter antallet af studiepladser ved de enkelte uddannelsesinstituti-
oner. I lighed med tidligere ar forventes det, at antallet af ansggere til fysioterapeutuddannelsen
vil vaere stgrre end antallet af studiepladser.

Den Koordinerede Tilmelding (KOT)

Fysioterapeutuddannelserne er tilknyttet Den Koordinerede Tilmelding www.kot.dk for de vide-
regdende uddannelser, og du kan sgge ind pa samtlige fysioterapeutuddannelser. Der er ingen
regler for, hvor mange gange, du kan sgge optagelse pé en fysioterapeutuddannelse.

Yderligere oplysninger
Yderligere oplysninger om optagelse og studie kan fas ved henvendelse til den enkelte uddannel-
sesinstitution eller pd www.fysioterapeutuddannelsen.dk



Fysioterapeutuddannelse 2009 7. kor. 20/ 08 10:13 <Side 4

OPTAGELSESKRITERIER OG ADGANGSKRAV

Pa fysioterapeutuddannelsen optages studerende bade gennem kvote 1 og kvote 2.
Der optages 65% i kvote 1 og 35% i kvote 2. Antallet er fastsat af Undervisningsministeriet.
Der er kun én optagelse om aret, selv om uddannelsesinstitutioner har studiestart 2 gange arligt.

ADGANGSKRAYV TILKVOTE 1 OG 2

Ansggningerne deles i to kvoter.

I kvote 1 kraeves en adgangsgivende eksamen.

I kvote 2 kraves enten en adgangsgivende eksamen, som suppleres med max. 12 méaneders aktivi-
teter (se senere i folderen), eller en uddannelse som social- og sundhedsassistent eller en dispen-
sation.

Kvote 1:

I kvote 1 vurderes ansggere med dansk gymnasial adgangsgivende eksamen (STX, HF, HHX,
HTX og GIF) samt ansggere med udenlandsk eksamen, som er ligestillet med en dansk adgangs-
givende eksamen.

I kvote 1 bliver du udelukkende optaget pa din kvotient, og du behgver ikke at sende motivati-
onsbeskrivelse ind til en ansggning i kvote 1, men alene dit eksamensbevis. Sidste &rs optagelses-
kvotient kan ses pd www.kot.dk. Optagelseskvotienten @ndrer sig ar efter ar og er derfor kun
vejledende.

En ansgger, der starter senest 2 dr efter den adgangsgivende eksamen, far ganget sit oprindelige
karaktergennemsnit med 1,08.

Ekstra fag taget pd A-niveau berettiger til justering af dit eksamensgennemsnit (bonus A). Du
kan dog kun fa fordel af reglerne om bonus A, hvis justeringen for ekstra fag pa A-niveau frem-
gar direkte af dit eksamensbevis.

Hvis en ansgger har taget mere end en gymnasial adgangsgivende eksamen, er det den fgrste be-
stdede adgangsgivende eksamen, man vurderes pa.

Ansggerne optages efter faldende kvotient, indtil der ikke er plads til flere i kvoten. Hvis der
ikke er plads til alle med samme kvotient, optages efter alder — de ®ldste ansggere optages sale-
des fg@rst.

Kvote 2:

I kvote 2 foretages en individuel vurdering af ansggerne, hvor der laegges vaegt pa kvalifikatio-
nerne skitseret nedenfor.

Forskellige aktiviteter kan erhverves sidelgbende, men der kan kun legges aktiviteter af en sam-
let varighed pa 12 méneder til grund for vurderingen.

Er der aktiviteter, som tilsammen varer mere end 12 méneder, er det ansggers ansvar at pege pa
hvilke aktiviteter, der skal medregnes i de 12 méneder. (Se endvidere under ”Aktiviteter”).
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I kvote 2 vurderes ligeledes fglgende ansggere:

e Social- og sundhedsassistenter med bestéet eksamen og med bestaet Engelsk C, Naturfag C
eller Fysik/Kemi C

e Ansggere med udenlandsk adgangsgrundlag, der ikke kan omregnes til en kvotient i kvote 1

e Dispensationsansggere som ikke opfylder de formelle adgangskrav, herunder ansggere som
har afsluttet en kandidatuddannelse og ansggere som 2 gange tidligere har veret indskrevet
pa en videregaende uddannelse uden at have afsluttet en af disse, kan f& foretaget en
realkompetencevurdering.

Fglgende aktiviteter vil kunne supplere en adgangsgivende eksamen i kvote 2:
MOTIVATIONSBESKRIVELSE

Ud over ansggningsskemaet fra KOT skal du som kvote 2 ansgger lave en motivationsbeskri-
velse.

En motivationsbeskrivelse er et vigtigt papir i forbindelse med optagelsen pa fysioterapeutud-
dannelsen, da den forteller, hvorfor du gerne vil vare fysioterapeut og hvilke tanker, du har gjort
dig omkring studiet og faget.

I en motivationsbeskrivelse skal du beskrive dine tanker og forestillinger om fysioterapeutud-
dannelsen og jobbet som fysioterapeut. Skriv om hvordan du tenker dig selv ind i studieforlgbet
og ind i det efterfglgende arbejde som ferdiguddannet fysioterapeut. Samlet set gelder det om at
vise og beskrive dig selv som en kvalificeret ansgger med alt det, du bringer med dig, og som du
mener kan have relevans for uddannelsen og faget.

Motivationsbeskrivelsen skal vaere maskinskrevet og ma max. fylde 1 1/2 A4 sider (3.500 anslag).
Der er ikke nogen bestemt skabelon, du skal skrive ud fra.

AKTIVITETER

Erhvervsarbejde
Sundheds-/padagogisk arbejde: Min. 4 méneder.
Industri-/servicearbejde: Min. 4 méneder.

Andre aktiviteter:
Hgjskole: Min 4 maneder.
(Daghgjskoleophold medtages ved min. 30 timer ugentlig).

Andre studierelevante aktiviteter: 1 sa@son.
(Fritidsledervirksomhed, frivilligt socialt arbejde, foreningsarbejde).

Udlandsophold: Min. 4 maneder i sammenhang.
(Arbejde, rejse, studieophold, udvekslingsstudent).

Det er ansgger selv, der skal tydeligggre hvilke 12 méneder der teller med. De 12 méneder kan
samles af flere forskellige perioder, og skal saledes ikke ngdvendigvis vaere atviklede lige efter
hinanden. For eksempler pa sammentallinger se www.fysioterapeutuddannelsen.dk.

Suppleringsfag

HF enkeltfag eller andre suppleringsfag, taget efter den adgangsgivende eksamen, vil alene have
det formal at vise, at ansggeren er teoretisk i stand til at mgde kravene pa fysioterapeutuddan-
nelsen.

Enkeltfag teller ikke med i de 12 maneders aktiviteter.

3

——
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Endelig udvzlgelse:

Ansggningen vurderes i sin helhed pa baggrund af den fremsendte dokumentation for de for-
skellige aktiviteter, herunder din motivation for valg af fysioterapeutuddannelsen samt dine akti-
viteters alsidighed.

Interview i forbindelse med optagelse vil kunne forekomme.
Selv om du mener, at du har alle de ngdvendige kvalifikationer, er det ikke nogen garanti for op-

tagelse. Der er flere ansggere end der er studiepladser, og kvalificerede ansggere ma derfor afvi-
ses.

ANS@OGNINGSFRISTER

Ansggningsfristen for kvote 2 er 15. marts 2009 k1. 12.00. Hvis du sender din ansggning med po-
sten, skal den vare poststemplet senest 14. marts 2009.

Alle ansggere med udenlandsk adgangsgrundlag skal fremsende deres ansggning, saledes at den
er uddannelsesinstitutionerne i haende senest 15. marts 2009 k1. 12.00.

Ansggningsfristen for kvote 1 er 5. juli 2009 k1. 12.00. Hvis du sender din ansggning med posten,
skal den vare poststemplet senest 4. juli 2009.

Ansggninger modtaget senest 15. marts 2009 k1. 12.00 behandles bade i kvote 1 og 2.
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UDFYLDELSE AF ANS@GNING
ANSOGNINGSSKEMAER

Skemaer til ansggning om optagelse samt supplerende vejledningsmateriale fas fra midten af fe-
bruar 2009 pa Jobcentre, Studievalg og pa de videregdende uddannelsesinstitutioner.

Nar ansggningsskemahaftet udgives, kan du ogsa hente ansggningsskema/-er og prioriterings-
skema pa hjemmesiden www.optagelse.dk. Nar ansggningsskemaet er udfyldt, kan det sendes
elektronisk.

Hyvis du ogsa skal indsende dokumentation for medregnede aktiviteter, skal ansggningen printes
ud, underskrives og sendes som brevpost sammen med dokumentationen.

Onsker du ansggningsskemaet tilsendt fra en af uddannelsesinstitutionerne, skal du fremsende
en frankeret A4 kuvert med dit navn og din adresse og med porto svarende til 500 g.

DOKUMENTATION

De kvalifikationer, du anfgrer pa ansggningsskemaet, og som du gnsker skal indga i vurderingen
af din ans@gning, skal dokumenteres.

Den bedste dokumentation er pracis i sit indhold, leselig, dvs. en god kopi som er bekraftet af 2
personer, du ikke er nart beslegtet med.

Dokumentationen skal vere s& omfattende, at den beskriver alle sider af aktiviteten, men samti-
dig skal den vaere overskuelig, f.eks. skal dokumentation for erhvervserfaring indeholde arbejdets
art, periode og ugentligt timetal.

Der henvises til arbejdsgivererkleringer i ansggningshaftet eller pa www.optagelse.dk

Fristen for at indsende dokumentation er 5. juli 2009 k1. 12.00. Det betyder, at du kan fa medta-
get aktiviteter, der varer frem til den 5. juli, selv om ansggningsfristen i kvote 2 er 15. marts.
Aktiviteten skal dog vere angivet ved ansggningen senest 15. marts 2009.

ERHVERVSERFARING SOM KVALIFIKATION I KVOTE 2

Det er en fordel, at den samlede ansggning afspejler erfaringer pa forskellig vis bl.a erhvervsar-
bejde.
Der skelnes mellem 2 typer af erhvervserfaringer.

a) Sundheds-/pedagogisk arbejde:
Dette arbejde defineres som arbejde, hvor andre er athangige af dig, f.eks. handicaphjlper,
sygehjlper, hjemmehjalper, arbejde pa plejehjem/lokalcenter, arbejde i vuggestue, daginsti-
tutioner eller som dagplejemor.

b) Industri-/servicearbejde:
Dette arbejde defineres som arbejde, hvor du er underlagt et system, f.eks. fabriksarbejde,
arbejdsmand, kontorarbejde, hotel- og restaurationsarbejde, renggringsarbejde og vaerne-
pligt.

——
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Sundheds-/padagogisk arbejde vagtes hgjere end industri-/servicearbejde. Dog vil en kombina-
tion af de 2 former for erhvervsarbejde blive vaegtet hgjest.

For at erhvervsarbejdet kan indgé i vurderingen, skal det normalt opfylde fglgende betingelser:

e Erhvervsarbejde i mindst 28 timer om ugen godkendes med det antal méneder, som er-
hvervsarbejdet har varet.

e Erhvervsarbejde fra 18 til 27 timer om ugen godkendes med halvdelen af det antal méneder,
som erhvervsarbejdet har varet. Timetallet kan beregnes som et gennemsnit over en periode
pa indtil 4 uger.

e Erhvervsarbejdet skal vere aflgnnet i form af penge eller naturallgn. Arbejde som selvstan-
dig erhvervsdrivende godkendes som erhvervsarbejde.

e Erhvervsarbejdet kan streekke sig frem til den 5. juli i ansggningsaret.

I erhvervsarbejdet kan indga optjent og atholdt ferie.

Lgnnet praktik-/leretid godkendes som erhvervserfaring, hvorimod SU finansieret praktiktid
ikke godkendes som erhvervserfaring.

Du kan ikke fa godkendt erhvervsarbejde, som du har haft samtidig med, at du kvalificerede dig
til den adgangsgivende eksamen, medmindre du var fyldt 20 ar pa arbejdstidspunktet. Dette gel-
der dog ikke deltagere i aftenstudenterkurser, enkeltfagskurser til hgjere forberedelseseksamen
eller lignende.

Obs! Erhvervsarbejde i udlandet anfgres bade under rubrikken "Erhvervsarbejde" og under
rubrikken "Udlandsophold" pa ansggningsskemaet.

Pé ansggningsskemaet skal du anfgre dine 12 maneders aktiviteter, hvor du starter med at anfgre
den adgangsgivende eksamen og hvilke aktiviteter, du har foretaget dig til dato. Du skal ved-
legge et CV.

PRIORITERING AF UDDANNELSES@NSKER

Da du ikke kan vare sikker pa at f& opfyldt din hgjest prioriterede uddannelsesinstitution, er det
vigtigt, at du ved udfyldelse af prioriteringsskemaet kun anfgrer uddannelser og uddannelsesin-
stitutioner, som du vil vere indstillet pé at starte pa.

STUDIESTARTS@NSKE

Du kan gnske studiestart til vinter (februar). De fleste gnsker at pdbegynde uddannelsen til som-
mer (september), og der er derfor ikke garanti for, at dit gnske om studiestart til sommeroptaget
bliver opfyldt.

STANDBY PLADSER

Standby betyder at st til radighed, og hvis du sgger og far en standby plads, skal du st til radig-
hed til en eventuel ledig studieplads i et tidsrum, som fastsattes af uddannelsesinstitutionen ved
studiestarten i september og februar. Far du ikke tilbudt en studieplads hverken til september el-
ler februar, er du garanteret en studieplads ved nzste ars optagelse.

Siger du nej til en evt. tilbudt studieplads, mister du din standby plads, og dermed ogsa tilsagnet
om optagelse det efterfglgende ar.

——
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SARLIGE FORHOLD

TIDSPUNKT FOR AFSLUTTENDE EKSAMEN

Du skal vere opmarksom pa, at du ogsé kan blive vurderet i kvote 2, selv om du fgrst forventer
at besta den adgangsgivende eksamen (herunder sygeeksamen) efter ansggningsfristen den 15.
marts. Aktiviteter, du vil have vurderet i forbindelse med ansggning om optagelse, skal dog vare
oplyst den 15. marts pa ansggningsskemaet. Mangler du dokumentation for nogle af aktivite-
terne, skal den eftersendes hurtigst muligt og vaere uddannelsesinstitutionerne i hende senest 5.
juli 2009 k1. 12.00.

Onsker du at spge optagelse gennem kvote 2, selvom du ikke opfylder de formelle adgangskrav,

kan du fa lavet en sakaldt realkompetencevurdering. En realkompetencevurdering er en dispen-
sation for ansggere, der ikke opfylder de formelle adgangskrav. Den giver dig en individuel vur-

dering af din samlede viden, ferdigheder og kompetencer. Vurderingen bruges i forhold til opta-
gelseskravene pa fysioterapeutuddannelsen. Vurderingen af dine kompetencer foretages, s man
kan vurdere om:

1. Du har kompetencer, der kan sidestilles med de formelle adgangskrav og

2. Du med disse kompetencer skgnnes at kunne gennemfgre uddannelsen.

TIDLIGERE OPTAGELSER/TIDLIGERE ADGANGSGIVENDE EKSAMEN

Hyvis du allerede har en kandidatuddannelse - eller hvis du to gange tidligere har veret optaget
pa en videregaende uddannelse uden at have afsluttet en af disse - kan du kun optages, hvis der
er ledige pladser. Hvis du mener, der er sarlige forhold, kan du sgge dispensation fra denne regel.

En eventuel dispensationsansggning skal vedlegges ansggningen om optagelse.

Dispensationsansggningerne skal vare uddannelsesinstitutionerne i hende senest 15. marts 2009
kl. 12.00.

For ansggere med flere adgangsgivende eksaminer er den fgrste eksamen galdende.

ANSOGERE FRA DE @VRIGE NORDISKE LANDE

Ansggere fra de andre nordiske lande vurderes pa deres fgrste fuldfgrte og bestdede adgangsgi-
vende eksamen.

Alle skal indsende enten fgrstegangs eksamensbevis eller fa udstedt duplikat (kopi) af fgrste-
gangs eksamensbevis.

Alle ansggere med udenlandsk adgangsgrundlag skal fremsende deres ansggning, saledes at den
er uddannelsesinstitutionerne i hande senest 15. marts 2009 kl. 12.00.

STUDIEPR@VEN I DANSK SOM ANDETSPROG

For udenlandske ansggere eller ansggere med udenlandsk adgangsgrundlag stilles serlige krav
om danskkundskaber. Udenlandske ansggere skal inden 5. juli i ansggningsaret have bestéaet
”Studieprgven i dansk som andetsprog” eller have dokumenteret tilsvarende kundskaber i
dansk.

Dette geelder dog ikke ansggere fra Norge, Sverige, Fergerne og Island.

7

——
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SYGDOM OG FUNKTIONSNEDSATTELSE

Visse sygdomme og funktionsnedsattelser kan ggre det svart at gennemfgre uddannelsen og si-
den hen at fungere som fysioterapeut. Hvis du har en funktionsnedsattelse/sygdom og er usikker
pa, om det vil pavirke din mulighed for at blive fysioterapeut, kan du kontakte en af uddannel-
sesinstitutionerne.

Optagne med funktionsnedsattelse har ifglge lov om specialpadagogisk stgtte mulighed for at
spge hjlp til at gennemfgre studiet i lighed med studerende uden funktionsnedsattelse. Det er
en fordel, hvis optagne studerende, der har brug for hjelpemidler, straks sgger kontakt med stu-
dievejlederen pa den optagne institution, da stgtten skal sgges gennem denne.

SVAR PA ANSGGNING

Optagne ansggere far besked den 30. juli 2009 fra den uddannelsesinstitution, som de er optaget
pa.
Atviste ansggere tar besked direkte fra Den koordinerede Tilmelding.

BYTNING/OVERFLYTNING

Bytning af studieplads inden studiestart kan kun ske efter skriftlig ansggning til bade den uddan-
nelsesinstitution, du gnsker overflytning til, og til den uddannelsesinstitution du er optaget pa.

Overflytning mellem fysioterapeutuddannelserne

Skift til en anden fysioterapeutuddannelse kan fgrst ske efter fgrste studiear, og efter at fgrste
eksterne prgve er bestdet. Institutionen kan dispensere herfra, saifremt der foreligger usedvan-
lige forhold.
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HUSK

Ansggningsmateriale
til ansagning om optagelse
fas pa Jobcentre, Studievalg,
uddannelsesinstitutionerne
0g www.optagelse.dk
fra midten af februar 2009

Ansggningsfrist i kvote 2:
15. marts 2009 kl. 12.00

Ansggningsfrist i kvote 1:
5. juli 2009 kl. 12.00

Alle med udenlandsk eksamensgrundlag
skal indsende ansggning senest 15. marts 2009.

——



